
Bereken zelf uw maandbegroting

Inkomsten  
Netto salaris of uitkering   €

Netto salaris of uitkering (partner)   €

Vakantiegeld   €

Kinderbijslag   €

Studiefinanciering   €

Voorlopige teruggave belastingdienst   €

Huurtoeslag   €

Zorgtoeslag   €

Kindgebonden budget   €

Kinderopvangtoeslag   €

Alimentatie   €

Overige inkomsten   € 

Totaal inkomsten    €

Woonlasten  
Huur   €

Energie ( gas en elektra)   €

Water   €

Afvalstoffenheffing   €

Waterzuiveringsheffingen   €

Overigen   € 

Totaal woonlasten    €

Verzekeringen en abonnementen  
Ziektekostenverzekering   €

Aansprakelijkheidsverzekering   €

Inboedelverzekering   €

Levensverzekering   €

Uitvaartverzekering   €

Mobiele telefoon   €

Abonnement krant/tijdschrift   €

Contributie vereniging   €

Internet / televisie / telefonie   € 

Totaal verzekeringen en abonnementen    €

Vervolg maandbegroting op achterzijde

Tel alle inkomsten
bij elkaar op en vul het 
totaal hieronder in.

Tel alle woonlasten
bij elkaar op en vul het 
totaal hieronder in.

Tel alle verzekerings- 
en abonnenmentskosten 
bij elkaar op en vul het
totaal hieronder in.



Vervolg maandbegroting

Huishoudelijke uitgaven  
Boodschappen   €

Persoonlijke verzorging   €

Kleding   €

Overige huishoudelijke uitgaven   € 

Totaal huishoudelijke uitgaven    €

Auto en vervoer  
Wegenbelasting   €

Autoverzekering   €

Afbetaling en afschrijving   €

Openbaar vervoer   €

Brandstof   €

APK + onderhoud   €

Overigen   € 

Totaal auto en vervoer    €

Kinderen en opleiding  
Alimentatie   €

Zakgeld   €

School- en studiekosten   €

Kinderopvang   €

Overigen   € 

Totaal kinderen en opleiding    €

Sparen en aflossen  
Sparen   €

Aflossen   € 

Totaal sparen en aflossen    €

Totalen

Totaal inkomsten   €

Totaal woonlasten  € 
Totaal verzekeringen en abonnementen  €

Totaal huishoudelijke uitgaven  €

Totaal auto en vervoer  €

Totaal kinderen en opleiding  €

Totaal sparen en aflossen  €

Totaal uitgaven   €   
Totaal te  besteden per maand   €

Tel alle huishoudelijke 
uitgaven bij elkaar
op en vul het totaal 
hieronder in.

Tel alle auto- en 
vervoerskosten bij 
elkaar op en vul het 
totaal hieronder in.

Tel alle kinder- en 
opleidingskosten bij 
elkaar op en vul het 
totaal hieronder in.

Tel alle spaar- en
aflossingsbedragen bij 
elkaar op en vul het
totaal hieronder in.

Vul alle totalen in en 
tel die bij elkaar op
en trek dit bedrag af
van het totaal aan 
inkomsten.

Zo heeft u het totaal 
bedrag per maand dat 
u te besteden heeft 
berekend.




